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受访者认为数字临床试验活动的主要好处：

新冠疫情期间，数字化应用取得了重大进展

 

患者识別和招募技术可以
减少试验周期

去中心化的临床试验可以
减少站点的数量和成本

患者参与技术可以
提高依从性

即刻行动
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更好的患者体验和更快的结果
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在推进临床数字化进程中时可关注的领域

转变药物开发全流程中数据、分析和生态系统伙伴关系的使用方式，帮助改善临床和患者疗效。

优先考虑灵活性和智能性⸺识别能够实现持续创新的多样技术，探索将新的供应商集成到核心业务流程中的敏捷实践。

利用机器学习和真实世界数据，推动以患者为中心的试验策略设计和制定，同时全局采用基于风险的方法，重构临床开发。

战略和投资部署到那些通过采用数字临床试验方法能创造重大价值的领域。

通过拥抱数字思维、技术、协作和新的工作方式，研发活动将持续推动临床试验中的数字创新。

清除障碍

百分比代表选择该选项的受访者总数

53% 
技术采用

47% 
财务/预算限制

47% 
监管壁垒

52% 
改进患者招募流程

46% 
加快药物开发速度 

40% 
提升临床试验
患者保留率

以进步为动力，加快数字化技术采用是当务之急
未来三年内最快采用数字试验方法的领域：

 试验结清

100%
调查人员和试验执行

97%
试验参与

97%
试验数据收集

95%

百分比代表从7个关键领域选择该选项的受访者总数。

一场前所未有的全球疫情迫使生物制药行业发展进入拐点。结合人类智慧与先进技术，生物制药行业化不可能为现实，在创纪录
的短时间内研发出了挽救生命的疫苗和治疗方法，并将其商业化。我们的研究发现数字化在临床试验中起到了关键作用。在整个危机
中，企业加速采用了数字临床试验方法。

生物制药公司显然已经准备好推动创新。但是，他们准备好利用数字技术的长期价值来推动更快、更智能的临床试验了吗？

埃森哲调研了100名生物制药和生物技术高管（来自临床研发、数字创新、临床研发 IT 、临床运营、生物识别和数据科学部门的
主管)，以探索疫情引发的体验和创新将如何影响数字技术和去中心化试验方法的采用。

近四分之三（74%）的受访者表示，确保利益相关者继续采用数字工具和方法并没有阻碍他们的发展。反之，这使他们能更从容地
应对数字化加速过程中会遇到的主要挑战：

绝大多数受访者（99%）表示，疫情推动他们去使用通
常不会用到的数字临床试验方法。

所有受访者表示，受新冠疫情直接影响，他们将部分或
所有临床试验转移到了以数字为基础的活动上。

数字技术应用速度增长最快的领域：

试验数据采集（56%)
平台网站和患者教育（54%)
调查人员和试验执行（54%)

随着疫情形势放缓，患者可能希望沿用传统的
临床试验方法。企业需要准备传播数字方法的
价值所在。

考虑新的数字化解决方案对临床站点的影响，
包括相关培训和患者支持需求。

在设计试验计划时，需考虑人口统计学上对技
术熟练度的潜在偏见。

埃森哲调研了100名生物制药和生物技术高管（来自临床研发、数字创新、临床研发 IT 、临床运营、生物识别和数据科学部门
的主管)，以探索疫情引发的体验和创新将如何影响数字技术和去中心化试验方法的采用。

本研究于2021年在北美和欧洲公司中展开。他们在13个治疗领域（包括一些涉及新冠病毒的试验）均有积极开展临床试验。该
研究认为，数字试验方法包括新兴技术功能的使用，例如设备、患者应用程序和其他技术等，可以提高临床试验效率，改善患者、
试验站点和赞助商的参与度。


